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Da Luz a Mesa: o Ano Internacional da Agricultura Familiar na Escola

From Light to Meal: the International Year of Family Farming at School
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RESUMO

A Agricultura Familiar é responsavel por 70% dos produtos agropecuarios que abastecem a mesa do bra-
sileiro. Segundo a Organizacdo das NacOes Unidas para Alimentacdo e Agricultura, a agricultura familiar
e de pequena escala estdo vinculados a seguranga alimentar mundial, preserva os alimentos tradicionais,
além de contribuir para a qualidade da alimentacdo, protecdo da agrobiodiversidade e o uso sustentavel
dos recursos naturais. Assim, dada a sua relevancia, foi estabelecido 2014 como o Ano Internacional da
Agricultura Familiar. Reconhecendo este impacto, o presente trabalho é uma descricdo de uma estratégia de
valorizagdo da Agricultura Familiar na escola, por meio da Metodologia de Projeto, desenvolvido interdis-
ciplinarmente, numa perspectiva dial6gica, com promocdo da aprendizagem por meio da interacdo social.
Como resultado, foi observado o envolvimento progressivo do aluno durante o percurso do projeto, com o
desenvolvimento tanto cognitivo e social.
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ABSTRACT:

The Family Agriculture accounts for 70% of agricultural products that cater to the Brazilian table. Accor-
ding to the Food and Agriculture Organization of United Nation, family farming and small scale are linked
to global food security, preserving traditional foods, as well as contribute to the quality of food, protection
of agricultural biodiversity and sustainable use of natural resources. Thus, given its importance, it was
established in 2014 as the International Year of Family Farming. Acknowledging this impact, this paper is
a description of a Family Farming recovery strategy in school, through the design methodology, developed
interdisciplinary, a dialogical perspective, promoting learning through social interaction. As a result, we
observed the progressive student involvement during the design of the course, with both cognitive and so-
cial development.
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INTRODUCAO

A Agricultura Familiar é aquela em que o cultivo de terra é realizado por pequenos proprietarios rurais,
tendo como mao-de-obra principalmente a familia e alguns poucos trabalhadores assalariados. Segundo a Or-
ganizacdo das Nacdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO, 2014), a agricultura familiar e de pequena
escala estdo vinculadas a seguranca alimentar mundial, preserva os alimentos tradicionais, além de contribuir
para a qualidade da alimentacao, protecao da agrobiodiversidade e o uso sustentavel dos recursos naturais.

Assim, dada a sua relevancia, foi estabelecido 2014 como o Ano Internacional da Agricultura Familiar,
com um dos objetivos “aumentar o conhecimento, a comunicagdo e a conscientizagdo publica” (FAO, op.cit.,
2014) deste setor econémico, aumentando, dessa forma, a visibilidade da agricultura familiar e dos pequenos
agricultores.

Porém, ao mesmo tempo que se reconhece a importancia da agricultura familiar na para a riqueza do Pais
- é representativa e ndo perdeu sua forca nos ultimos anos representando 10% do PIB nacional (GUILHOTO et.
al., 2007) - hd um desconhecimento do publico em geral sobre a fonte da producao dos alimentos agropecuérios
que abastecem a mesa do brasileiro e, no caso regional, a mesa da pessoa que mora no estado do Rio de Janei-
ro - pesquisas demonstram que 70% de tudo que esta no cardapio é oriundo da Agricultura Familiar, que ainda
apresenta expectativa de crescimento para as proximas décadas (SPAROVEK et al., 2013).

Dada esta realidade contraditéria, houve a necessidade de informar e discutir com os alunos sobre a Agri-
cultura Familiar, aproveitando os conteidos de diferentes componentes curriculares da Educagdo Baésica. Isso
significa dizer sobre o professor agindo com intencionalidade pedagogica, ou seja, “em fungdo de objetivos pre-
viamente definidos” (SAVIANI, 2007, p.60) para criagdo de oportunidades de aprendizagem efetiva do assunto
por parte do aluno.

Para a apresentagdo e discussdo em sala de aula, as atividades pedagégicas foram desenvolvidas a luz de
Vygotsky (2007, p.164), que vé “o aprendizado como um processo profundamente social, enfatiza o didlogo e
as diversas fung¢oes da linguagem na instrucao e no desenvolvimento cognitivo”, e de Paulo Freire (1997, p.38)
para o qual “a tarefa coerente do educador é (...) desafiar o educando com quem se comunica, a quem comunica,
produzir sua compreensao do que vem sendo comunicado”.

Assim, valoriza-se a postura dialogico entre professor e aluno, tornando a aula dindmica e motivacional,
com a contribuicdo dos alunos com suas posi¢oes e concepgdes prévias, que sdo elaboradas a partir da vivéncia
dos alunos com o mundo - ou seja, observacao direta, comunicacdo direta com as demais pessoas e a tentativa
de explicacdo empirica dos fendmenos do mundo (MAVANGA apud MATAVEL, 2010).

Consequentemente, este trabalho é a descricdo de uma sequéncia didatica interdisciplinar, com os objeti-
vos de valorizar a Agricultura familiar no ambiente escolar, perceber os contetidos programéticos inseridos neste
assunto, como a fotossintese e sua importancia para a vida dos seres vivos e promover a discussdo da producgdo
de alimentos do estado do Rio de Janeiro.

1 METODOLOGIA

A escola onde o projeto se desenvolveu é da esfera municipal do Rio de Janeiro, em 4rea urbana, atenden-
do a alunos de comunidades nao-pacificadas. Essas comunidades apresentam episodios de violéncia — ao ponto
de a escola ser obrigada a fechar as portas por questdo de seguranca da comunidade escolar — e muitos alunos sdo
assistidos pelos programas assistenciais governamentais, configurando uma escola que atende a classes média
baixa e baixa.
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Os alunos participantes compdem duas turmas de 7° ano do Ensino Fundamental (EF), com idades entre
12 e 14 anos e as atividades se desenvolveram no segundo bimestre letivo de 2014, compreendendo os meses de
maio-junho-julho.

O envolvimento inicial na escola se deu a partir de uma professora que participou de uma palestra promo-
vida pela Secretaria Municipal de Educacdo da cidade do Rio de Janeiro e, atuando como um agente multiplica-
dor, reverberou este assunto com os demais colegas em uma reunido pedagégica.

Assim, os professores conversaram entre si sobre como trabalhar de uma forma contextualizada. Ficou
decidida a adogdo da Metodologia de Projetos, o que significa que a aprendizagem acontece com os contetdos
que aparecem a medida que o projeto se desenvolve.

Basicamente, esta metodologia pode ser dividida em trés etapas: a problematizacgdo, o desenvolvimento e
a sintese (BARBOSA, GONTIJO e SANTOS, 2003). A problematizacdo é o momento em que o0 tema é proposto
ou discutido com o grupo; o importante é que os alunos se sintam motivados a estudar tal tema; o desenvolvi-
mento é a fase que demanda tempo para os alunos se planejarem e organizarem, realizando atividades com os
objetivos a serem alcancados; finalmente, ocorre a sintese com a sistematizacdo do que foi pesquisado. A ava-
liagcdo do projeto, ainda de acordo com Barbosa, Gontijo e Santos (op. cit., 2003, p.8), “é desenvolvida ao longo
de todo processo, buscando verificar a capacidade do aluno de resolver uma situacdo problemaética real, dando o
enfoque para a mobilizacao e a articulagcdo dos recursos.”

2 DESENVOLVIMENTO

Inicialmente, foi realizada uma pesquisa oral com os alunos das turmas envolvidas em que se perguntava:
“De onde vem o alimento que vocé come?” e, no total das respostas, surgiram opinides semelhantes, como: “vem

» G«

da fazenda”, “vem do campo” e “vem do interior”. A professora pediu a descri¢do do que eles falavam e escrevia
no quadro. Tipicamente, foram descritas situagdes de um latifiindio, como “uma plantagdo grande”, “um campo
verde cheio de plantas iguais...tudo de milho, tudo de arroz...” e “um morro com bois”. Ou seja, percebeu-se o
completo desconhecimento de que a maior parte da refeicdo é oriunda do pequeno agricultor. Esse resultado foi

passado para os demais docentes e a partir daqui, o percurso metodoldgico continuou sendo tracado.

Ocorreu, portanto, esta mobilizacdo inicial sobre uma reflexdo da origem dos alimentos da escola e da
mesa de cada aluno e, para dinamizar, as turmas foram divididas em grupos menores de alunos e cada grupo
ficou responsavel pela pesquisa em um tema, a partir de duas perguntas-problema: a primeira “Vocé sabe de onde
vem o alimento que vocé come?” e a segunda, “Como os alimentos tém ver com a saude?”. A primeira pergunta
ficou sob a responsabilidade dos professores de Geografia e de Matematica, e a segunda, ficou sob a responsabi-
lidade da professora de Ciéncias. Assim, por interesse, houve grupos para pesquisar os temas de Ciéncias, outros
grupos pesquisaram os temas em Geografia e outros pesquisaram os temas em Matematica, conforme o quadro
abaixo (QUADRO 1):

Quadro 1 - Temas para pesquisa

Geografia e Matematica — “Voceé sabe de onde vem o Ciéncias - “Como os alimentos tém ver com a satide?”
alimento que vocé come?”

- Agricultura Familiar; - Fotossintese: “a luz vira comida”;

- Produgdo agropecudria do estado do Rio de Janeiro; - Alimentos e satde;

- Calendério sazonal dos produtos agricolas. - Piramide Alimentar;

- Conservacao dos alimentos.

Fonte: dos autores.
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Posteriormente, cada grupo apresentou seus resultados sob a forma de semindrios com a confeccdo de
cartazes e/ou apresentacdo em slides.

Os alunos pesquisaram utilizando fontes impressas - jornais, revista e o livro didatico - e também a inter-
net, utilizando a Sala de Informética da escola; cada professor destinou tempos de aulas semanais para que esta
pesquisa acontecesse.

Cada professor - de Ciéncias, Geografia e de Matematica — estudou e compartilhou as competéncias que
foram adaptadas de documentos oficiais (INEP, 2011) a serem desenvolvidas a partir de contetidos abordados no

projeto “Agricultura familiar”, como pode ser visualizado no quadro 2:

Quadro 2 - Competéncias

Area de conhecimento | Competéncias Contetdos curriculares
Ciéncias - Compreender a natureza como um sistema dindmico e o - Fotossintese
ser humano, em sociedade, como um de seus agentes de - Alimentacdo saudavel
transformacao. - Piramide alimentar
- Relacionar satide com hébitos alimentares e atividade fisica. - Conservacao dos alimentos
- Relacionar transferéncia de energia e ciclo de matéria a - Elaboracéo de uma horta
diferentes processos (alimentacdo e fotossintese). vertical
Geografia - Reconhecer a formacdo e a organizagdo do espaco geografico - Elaboracao e interpretacdao
a partir das transformagoes ocorridas no campo e na cidade e de mapas de produtos
analisar interagOes entre sociedade e natureza na organizacdo do | agropecuarios do estado do Rio
espaco histdrico e geografico, envolvendo a cidade e o campo. de Janeiro
Matematica - Avaliar propostas de intervencdo na realidade, utilizando calculos | - Numeral
de porcentagem e utilizando conhecimentos numéricos. - Interpretacdo de graficos
- Porcentagem
- Resolugdo de problemas

Fonte: dos autores.

Todos os grupos demonstraram vontade em cumprir seus objetivos de pesquisa e houve apresentacao de
cartazes, desenhos e videos; um grupo sugeriu a criacdao de uma horta na escola — eles pesquisaram diferentes
tipos e os recursos necessarios. As turmas se engajaram na ideia e todos se envolveram na elaboragéo da primeira
horta vertical da escola.

Foi marcada uma data para culminancia com a apresentacdo das atividades produzidas pelos alunos por
meio de uma exposicdo na escola (Figura 1):

Figura 1 — Culminancia do Projeto

Fonte: Arquivo pessoal, 2014
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O resultado da pesquisa inicial sobre a origem dos alimentos com os alunos - o desconhecimento da im-
portancia da Agricultura Familiar como fonte priméaria de alimento - confirmou o que era esperado entre a equipe
docente, pois até a mesma também desconhecia a participagdo tdo efetiva e sélida no abastecimento dos produtos
agropecuarios a mesa do brasileiro. Tal fato pode ser reforcado pela leitura exploratéria dos livros didaticos de
Ciéncias e de Geografia do Ensino Fundamental adotados pela escola pesquisa, que ndo demonstram esse tipo
de Agricultura e nem sua expressiva participacao.

Quanto a adogdo da Metodologia de Projetos, a dificuldade foi além do seu entendimento, mas a sua
implantacdo e execugdo, pois a escola é submetida a um curriculo que, em muitos momentos, ndo era correspon-
dente ao que era pesquisado e encontrado pelos alunos no proprio projeto. Essa dificuldade foi superada a medi-
da que os professores, sabiamente, administraram seus tempos letivos para cumprir o momento “do projeto” e o
momento “curricular”, para que fosse cumprida grade curricular ja programada anteriormente por documentos
oficiais da Secretaria Municipal de Educacdo do Rio de Janeiro; muitas vezes, foi necessario um esforco peda-
gbgico dobre para que ambos os momentos fossem cumpridos.

Outra pontuacdo a respeito da Metodologia de Projetos é a autonomia que o aluno ou o grupo de alunos
precisa desenvolver para que o projeto aconteca; em muitas situacdes, foi perceptivel a postura ainda passiva
do aluno, em esperar que o professor fale o que deva ser executado por ele. O projeto possibilita esta saida da
zona de conforto, tanto pelo professor — que deixa de ser o mandatério da atividade escolar — quanto pelo aluno
— que deixa de ser apenas o executor da atividade. A Metodologia de Projetos, ao proporcionar o fazer nas maos
dos alunos, despertou em muitos, o carater de lideranga e de organizagdo. Também foram observadas atitudes
de trabalho em equipe, com todas as nuances de negociacdo que acontece em trabalhos - o didlogo, o respeito a
opinido do outro e o exercicio de escutar. Também foram registrados momentos em que foi necesséria a interven-
cdo do professor para evitar episddios de violéncia em sala, ajudando os alunos a aprenderem a ouvir opinides
diferentes e respeitar. Foi um exercicio de convivio social que a escola proporcionou na vivéncia do dia a dia.

As idas para a Sala de Informatica foram momentos de motivacdo em todos os alunos, que se demonstra-
ram ativos, conhecendo este suporte tecnol6gico e manejando sem dificuldades. Se, a principio, a empolgacdo
levava a uma desorganizacdo, ao final do projeto, a postura da maioria dos alunos demonstrou mais foco para
pesquisar o que realmente era necessario.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O envolvimento da comunidade escolar - professores, alunos, pais, coordenacdo pedagogica e equipe direti-
va - foi fundamental, cada um colaborando para o inicio, meio e fim do projeto, em suas devidas esferas: professo-
res e alunos na frente do projeto com o caminhar de toda a jornada, pais, para a compra do material necessario e a
coordenacdo pedagdgica e dire¢do, para a cessao do espaco fisico e a adequacado dos horérios e curriculos.

O Projeto sobre a Agricultura Familiar desenvolveu estratégias que motivou os alunos a participacdo da
aula, por meio de atividades diferenciadas que os levaram a tomada de posturas cognitivas, auxiliando-os a co-
nhecer os conceitos cientificos relacionados ao tema e também ao exercicio de posturas sociais, ao proporcionar
momentos de didlogo e de negociacdes durante o percurso pedagdgico.

Este projeto também permitiu a reflexdo e discussdo da equipe de docentes que abragou o projeto, onde
efetivamente, na medida do possivel, ocorreu a interdisciplinaridade do tema, proporcionando aos alunos a per-
cepgdo da existéncia dos diversos contetidos programaticos em um assunto que ainda ndo se discute na escola
— a importancia da Agricultura Familiar para a economia, para o abastecimento da mesa do brasileiro e para a
conservacgao do ambiente natural.
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