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RESUMO

O presente artigo propde verificar a producao académica sobre a educacgdo interprofissional na area da satide,
no ensino superior. Para tanto, constituiu-se de uma revisao bibliogréfica integrativa, realizada a partir do por-
tal de periddicos da CAPES e do SCIELO. Como marco tedrico, adotamos autores que trazem o0s conceitos de
interprofissionalidade e as potencialidades e dificuldades da formacao interprofissional, que ao longo do texto
se convertem em categorias de andlise. O didlogo é incorporado aos textos da Constituicdo Federal de 1988,
da Organizacao Mundial da Satde e do Programa Nacional de Promogao da Satde. Por conseguinte, a analise
qualitativa dos resultados do processo de busca e selecdo, apds a leitura dos artigos, possibilitou categorizar o
didlogo com o objetivo da pesquisa: interprofissionalidade/praticas colaborativas e potencialidades e dificul-
dades da formacdo interprofissional. Os resultados nos apontam para a viabilidade da efetivacdo da educagdo
interprofissional, bem como, a educagdo permanente de todos os atores envolvidos no processo.

Palavras-chaves: Educacdo Interprofissional. Ensino Superior. Satde.

ABSTRACT

The current article proposes to verify the academic production on the interprofessional education in the
area of health, in higher education. For this purpose, it constituted by an integrative bibliographic review,
executed from the periodicals portal from CAPES and SCIELO. As a theoretical milestone, we adopted
authors who bring the concepts of interprofessionality and the potentials and difficulties of the interpro-
fessional formation, which throughout the text are converted in categories analysis. The dialogue is in-
corporated in the texts of the Federal Constitution of 1988, the World Health Organization (WHO) and of
the National Health Promotion Program. Thus, the qualitative analysis of the results of the research and
selection process, dfter the articles reading made it possible to categorize the dialogue with the objective of
the research: interprofessionality/collaborative practices and potentials and difficulties of the interprofes-
sional formation. The results point to the viability of the realization of interprofessional education as well
as the permanent education of all the authors involved in the process.
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1 INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo pautar o debate sobre a Educagao Interprofissional (EIP) na area da saide, no
ensino superior. A EIP se articula aos debates na area da satde, a partir da Politica Nacional de Promocao da Satide*
(PNPS), que traz em seu texto o conceito ampliado de satide, com vistas a promogdo da saide como um conjunto
de estratégias e formas de produzir satide, buscando articular as suas agdes com as demais redes de protecdo social.
Neste contexto é incorporado ao conceito de satide os condicionantes e os determinantes sociais da populagao.

A Constituicao Federal 1988, em seu art. 200, inciso III, define que compete ao SUS a ordenacgdo na for-
macao de profissionais para a area da saude. Assim sendo, é inevitavel que um modelo sistémico de atendimento
aos usudrios, passe a influenciar na formacdo dos profissionais da saide. A perspectiva da integralidade e da
universalizacdo comparece na formacdo de profissionais da area da satde.

O conceito ampliado de sauide faz seu comparecimento a partir da Lei Organica da Satide n° 8.080/90,
como decorrente dos novos modos de vida da populacdo, baseando-se no contexto histérico, cultural e social,
“buscando superar a concepg¢ao da satide como auséncia de doenca, centrada em aspectos biol6gicos” (BRASIL,
2018a, p.7). Reafirma-se a relevancia do Sistema Unico de Satde (SUS) como uma conquista da populacio
brasileira e como um direito constitucional e sem a possibilidade de atendimento, a maioria dos brasileiros ndao
teria acesso a um sistema de satide ptblica.

A partir do conceito ampliado de satide, a PNPS tem como prop0sito a promocao da equidade e a melhoria
das condicOes de vida, com vistas ao desenvolvimento da potencialidade da satde individual e coletiva, para
reducdo de vulnerabilidades e riscos a saide decorrentes dos determinantes sociais, econdmicos, politicos, cultu-
rais e ambientais. Os principios adotados pela PNPS sdo: a integralidade, a universalizacdo, a intersetorialidade,
a intrasetorialidade, a sustentabilidade e a territorialidade (BRASIL, 2018a).

Na perspectiva em superar 0s obstaculos de uma politica de atendimento fragmentada, a EIP entra no
debate para promover de forma integrada, igualitaria e com exceléncia os atendimentos nas unidades de satide.
Assim, de forma a adotar medidas de implementacdo e estratégias necessarias diante das novas demandas no
campo da saude, a Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saidde® (PNEPS) apresenta a EIP. Ela preco-
niza a aprendizagem entre estudantes de duas ou mais profissdes com vistas a integralidade das acoes, visando
ao aprimoramento e a qualidade dos cuidados e dos servicos em satide.

Um dos autores referéncia no debate da educacdo interprofissional é Scott Reeves (2012, 2013, 2016),
que mobiliza reflexdes sobre a necessidade de se pensar a reorientacdo da formacao profissional em satide, sob a
perspectiva da educacao interprofissional. Reeves et al. (2013) sem perder o conceito adotado pela OMS, tem a
educacdo interprofissional como intervencdo em que os membros de mais de uma profissdo da satide aprendem
em conjunto, de forma interativa.

Assim, o autor define a educagdo interprofissional como um modelo de formagao, estabelecido por “ati-
vidade que envolve dois ou mais profissionais que aprendem juntos de modo interativo para melhorar a cola-
boragdo e qualidade da atencao a satide.” (REEVES, 2016, p. 185). Ndo se trata apenas de reunir profissionais
de diferentes areas, mas sim, de um aprendizado para o desenvolvimento de competéncias colaborativas. As
competéncias colaborativas apresentam o compartilhamento de objetivos comuns, reconhecendo a importancia
do papel de cada profissional na complementariedade das ag¢oes a satide.

4 A primeira edicdo da PNPS foi aprovada em 2006 e redefinida pela Portaria n° 2.446, de 11 de novembro de 2014. A terceira e dltima edigdo foi
redefinida pela Portaria de Consolidacéo n° 2, de 28 de setembro de 2017, que consolida as normas sobre as politicas nacionais de satide do SUS.

5 APNEPS foi instituida em 2004, se configurando como uma importante politica de reorientagdo das praticas e da formacao em saude, direcio-
nando para agoes de integralizagdo dos profissionais, gestores e universidades da area da satide.
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Nesse sentido, o documento da PNEPS (2018b) estabelece a correspondéncia entre as bases conceituais
da EIP e os elementos que compdem o sistema publico de satde, o que favorece a sua implementacdo nas poli-
ticas de saude, visto que no SUS estdo presentes os principios da universalidade do acesso, integralidade, parti-
cipagdo social e o trabalho baseado em equipe.

Como desdobramento das discussdes, a interprofissionalidade é decorrente da integralidade e da universa-
lizagdo, principios geradores da Politica Nacional de Promocgdo da Saide do SUS. Um principio organizativo e
que se encontra implicado nas discussoes da interprofissionalidade é a resolutividade. A préatica da resolutividade
esta implicita na educagdo interprofissional, partindo da premissa do trabalho coletivo como sendo uma relagdo
reciproca, “de intervencdes técnicas e a interacdo dos atores, em uma modalidade de trabalho coletivo” (PEDU-
771, M. et al, 2013). O trabalho em equipe enriquece os saberes e as experiéncias pautadas no desenvolvimento
de praticas da satide, ampliando as possibilidades do cuidado integral.

Afinados com a PNPS e a PNEPS, a EIP nos principios da integralidade e da universalizacdo, compare-
cem no campo da formagao de profissionais da area da satide a partir das atualizagdes das propostas curriculares
para o ensino superior. A Resolucdo N° 569, de 8 de Dezembro de 2017, aprova o Parecer Técnico n° 300/2017,
que destina-se a apresentar novos principios gerais a serem incorporados nas Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) de todos os cursos de graduacdo da area da satde, devendo compor o perfil do egresso.

Entre as observacoes da referida resolucdo, orienta-se que as institui¢coes de ensino devem incorporar a
estrutura tedrica do SUS nos projetos pedagdgicos de seus cursos, orientados pelas DCN’s, sejam capazes de
atuar na analise, monitoramento e avaliacdo de situacdes de saide, formulacao de politicas, planejamento, pro-
gramagcao e avaliacdo de sistemas e servicos de satide (BRASIL, 2017). Assim, tem-se como objetivo a formagdo
de profissionais comprometidos com a democracia e com o direito fundamental a satide, que compreendam os
principios, diretrizes e politicas do sistema de saude.

Dessa forma, propde-se tracar direcionamentos para os projetos pedagoégicos, incluindo a organizacdo
curricular, pressupostos orientadores das acoes dos cursos, estabelecimento de relacdes com a populagao e ava-
liacdo dos processos de ensino aprendizagem. A Resolucdo 569/2017 desafia os cursos na area da saude a esta-
belecerem um curriculo flexivel, pautado na diversidade, na qualidade da formacao, aproximando os estudantes
da realidade social e das necessidades de satide da populacdo. Desenha-se nos principios gerais dessa resolugao
a “formacdo generalista, humanista, critica, reflexiva, ética e transformadora, comprometida com a melhoria da
qualidade de vida e satide da populagao” (BRASIL, 2017).

Este artigo se interessa, pois, pelo debate da EIP acompanhando a tendéncia posta, na formacao profissio-
nal na éarea da saude, conforme Resolugdo 569/2017, que aprova o Parecer Técnico n° 300/2017 que apresenta
principios gerais a serem incorporados em todos os cursos de graduacdo da area da satide, de forma a efetivar
um trabalho em conjunto entre os profissionais, para uma atencdo segura ao paciente na forma de promocao,
prevencao e reabilitacao.

Assim, partindo do pressuposto da interprofissionalidade como importante a ser incorporada na formagao
dos estudantes, o objetivo deste artigo é identificar e analisar a producdo académica sobre a EIP no ensino su-
perior, na area da saude, e as suas possibilidades e dificuldades para insercdo no ensino superior, com o recorte
temporal de 10 anos (2010-2020).

2 METODO

Foi utilizada a revisdo bibliografica integrativa de literatura baseada nos autores Ferenhof e Fernandes
(2016) e Souza, Silva e Carvalho (2010). A revisdo integrativa favorece uma abordagem metodolégica abran-
gente, permitindo a inclusdo de outros dados para favorecer a compreensao mais abrangente do objeto de estu-
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do. Combina também dados da literatura tedrica e empirica, além de incorporar um vasto leque de propdsitos:
“definicdo de conceitos, revisao de teorias e evidéncias, e analise de problemas metodolégicos de um t6pico
particular” (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010, p. 103).

A revisdo foi realizada no Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e o portal Scientific Electronic Library Online (SCIELO). A escolha por esses portais se da
por serem canais que disponibilizam producdes cientificas de grande relevancia para as instituicdes de ensino e
pesquisa no Brasil, com material de cunho nacional e internacional.

No portal de periédicos da CAPES foram utilizados dois diferentes conjuntos de descritores: 1) inter-
profissionalidade, saide e ensino superior e 2) educacdo interprofissional, processos satide-doenca e ensino
superior. No Scielo a busca foi realizada com os descritores: educagdo interprofissional, satide, ensino superior e
dificuldades/problemas. Definiram-se como critério de inclusdo, os artigos com a tematica da EIP, satide e ensino
superior; idioma lingua portuguesa; artigos revisados por pares; e, publicado nos ultimos dez (10) anos (2010-
2020). Como critério de exclusdo, definiu-se por: artigos que nao abordaram a temética EIP; referiram ao ensino
superior, porém, nao focaram na tematica da EIP; resenhas; outro idioma.

O estudo consistiu nas seguintes etapas: (I) pergunta norteadora para a revisao e determinacao do obje-
tivo; (IT) escolha dos descritores e busca pelos estudos cientificos nos portais de periédicos; (IIT) construgao de
planilha Google para coleta de dados e sintese de informages com as varidveis: objetivos/assunto principal, tipo
de estudo, amostra e principais resultados; (IV) leitura e andlise dos titulos e resumos dos artigos; (V) leitura
completa dos artigos; e (VI) processo de escrita.

3  RESULTADOS E DISCUSSOES
Na busca inicial nos dois portais de periddicos, CAPES e SCIELO, foram identificados 56 (cinquenta e
seis) publicagdes. Apds a exclusdo, a partir da avaliagdo dos titulos, resumos e/ou leitura dos artigos na integra,

levando-se em consideracao os critérios de inclusao adotados, permaneceram para andlise 19 (dezenove) artigos.

Os resultados serdo apresentados de forma agrupada em categorias de analise: tipo de pesquisa e participantes
envolvidos; interprofissionalidade/praticas colaborativas; potencialidades e dificuldades da formagao interprofissional.

A primeira andlise dos artigos selecionados concentra-se o ano de publicacdo; tipo de pesquisa e partici-
pantes envolvidos, conforme quadro a seguir:

Quadro 1 - Analise quantitativa dos artigos

Ano de . . .. .
Autor Publicacio Tipo de Pesquisa | Participantes Envolvidos
Bispo, EPF; Tavares, CHF; Tomaz, JMT.
Interdisciplinaridade no ensino em satde: Estudo descritivo
1 o olhar do preceptor na Satde da Familia. 2014 o > | Preceptor
I . ~ qualitativo
Interface: Comunicagdo Satude Educacao,
2014, Vol.18
BaUStfl’ SHSS e.t al. Formagdo em > Ude,ﬂ Estudo descritivo | Comissdao Assessora de Avaliagdo
reflexdes a partir dos programas Pro-satde P .
2 . .« . 2015 de anédlise e Acompanhamento do Pro-
e Pet-satide. Interface: Comunicagdo Satude documental Satide e do Pet-Satide
Educacdo, 2015, Vol.19, p.743.
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Costa, MV ; Borges, FA. O Pr6-Pet-
Satide f~rente aos 'desaﬁos do processo de Estudo B Relatérios produzidos por IES

3 formacdo profissional em satide. Interface: 2015 exploratorio, ue particinam do Pré-Pet-Sadde
Comunicag¢do Saide Educacdo, 2015, Vol.19, qualitativo quep P
p.753
Sordi, MRL et al. Olhares avaliativos
mforma}s: o PET-Satide - Program’a de Analise Relatérios produzidos pelos

4 Educacdo pelo Trabalho para a Satde - 2015 . .

- . documental bolsistas do PET-Satide
em tela. Interface: Comunicacdo Sadde
Educacdo, 2015, Vol.19, p.687.
Costa, MV et al. Pro-SauNde'e PET—SaU(.ie Analise de Relatdrios das IES e Assessores
como espacos de educagdo interprofissional. . S . .

5 . , ~ 2015 conteudo, do Ministério da Satde, via
Interface: Comunicagdo Satude Educacéo, Lantitativo lataforma FORMSUS
2015, Vol.19, p.709. d P
Madruga LMS et al. O PET-Sauide da

6 Fa{mlla ed form:i\(;ao de profissionais da 2015 Estudo qualitativo | Estudantes
saude: a percepcao de estudantes. Interface
(Botucatu). 2015.

Silva, Reijane Pinheiro et al. A experiéncia
de alunos do pet-satide com a saide indigena ~
o Observacdo

7 e o programa mais médicos. Interface: 2015 articipante Estudantes e Preceptores
Comunicagdo Sadde Educagdo, 2015, Vol.19, P P
p.1005
Silva, André Luis Faganha et al. Satude e
educacdo pelo trabalho: reflexdes acerca .
do Pet-satide como proposta de formac&o Preceptores, monitores,

8 . P . 2015 Roda de Conversa | tutores Roda de conversa e
para o Sistema Unico de Sadde. Interface: coordenadores do Pet-Satide
Comunicac¢do Saide Educacdo, 2015, Vol.19,

p.975
Rocha, FAA; BarreEo, I CHC; MOFelra, Profissionais da SMSJN, gerentes
AEMM. Colaboracdo interprofissional: estudo Estudo de caso, . . -
.. L. de unidades de saida da familia,
9 de caso entre gestores, docentes e profissionais | 2016 exploratorio, .
. - - o diretores, coordenadores de
de saude da familia. Interface: Comunicagao qualitativo CUrsos. Drofessores/precentores
Satde Educacao, 2016, Vol.20, p.415. » P p p
Forte, FDS et al. Educacdo interprofissional
e o Programa de Educagdo pelo Trabalho

10 para a Saide/Rede C?gonhai pqtenaahzando 2016 Relatg Ade ' Estudantes, preceptor e tutor
mudancas na formagdo académica. Interface: Experiéncia
Comunicagdo Satde Educacao, 2016, Vol.20,

p.787.

Vasconcelos, Ana Claudia Freitas ; Stedefeldt,

Elke ; Frutuoso, Maria Fernanda Petroli. Uma

experiéncia de integracdo ensino-servico e Pesquisa Profissionais da Unidade de

11 a mudanca de praticas profissionais: com a 2016 exploratoria, Sadde da Familia e Unidade de
palavra, os profissionais de satide. Interface: qualitativa Atengdo Bésica de Saide
Comunicagdo Sadde Educacdo, 2016, Vol.20,

p.147
Morales,.BA; Vieira, MSN; Campos, N}\/IS. A Propostas do Pro-Satide e Pet-
1nﬂuenc~1a de Programas de Reorientacdo da Pesquisa Satide, elaboradas por cursos

12 Formagao em cursos da 2017 documental, de graduagdo em Enfermagem,
4rea da Satide. Demetra: Food. Nutrition & cunho qualitativo | Farméacia, Medicina, Nutri¢do e
Health, 2017, Vol.12, p.623 Odontologia
Aratjo, TAM et al. Multiprofissionalidade
e interprofissionalidade em uma residéncia Estudo .

. . - Estudantes residentes e

13 hospitalar: O olhar de residentes e preceptores. | 2017 exploratorio,

L . ~ A preceptores
Interface: Comunicagdo Satude Educacao, qualitativo
2017, Vol.21, p.601.
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Casanova, IA; Batista, NA; Moreno, LR.

A Educagdo Interprofissional e a prética Pesquisa quali-
14 compartllhafla em programas de residéncia 2018 quantltat}\{o, Residentes
multiprofissional em Satide. Interface: exploratério
Comunicag¢do Saide Educagdo, 2018, Vol.22, descritivo
p.1325

Ely LI, Toassi RFC. Integracao entre
curriculos na educacdo de profissionais
15 da Saude: a poténcia para educagdo 2018
interprofissional na graduacao. Interface
(Botucatu). 2018; 22 (Supl.2). p.1563-1575.

Estudo de caso,

qualitativo Egressos e estudantes

Arruda, GMMS et al. O desenvolvimento da
colaboracdo interprofissional em diferentes
16 contextos de residéncia multiprofissional em 2018

Estudantes residentes,
Estudo de casos preceptores, coordenador geral

Saude da Familia. Interface: Comunicacao muiltiplos E;:(I)J(/)éci;nador da RMSFC-RIS/
Satide Educacao, 2018, Vol.22, p.1309.
Costa, Marcelo Viana da; Azevedo, George
Dan.tas;. Vllér’ Maria JOSENPEI‘EII‘E. Aspe~ctos Estudo de caso, Estudantes de Enfermagem e
institucionais para a ado¢do da Educacéo . . . ;

17 . ~ 2019 perspectiva Medicina de 02 universidades
Interprofissional na formacdo em enfermagem exploratoria Gblicas
e medicina. Saude Debate. RJ, v. 43, n. p p
especial 1, p. 64-76, 2019.
Magnago, Carinne et al. PET-Saude/
GraduaSUS na visdo de atores do servigo e Estudo descritivo,

18 do ensino: contribuicdes, limites e sugestdes. | 2019 exploratorio, Coordenadores do PET-Satide
Saude Debate. RJ. v. 43, n. especial 1. p. abordagem mista
24-39. 2019

Estudantes de graduagdo, p6s-

Griggio, Ana Paula et al . Andlise de uma Pesquisa-acao, graduacdo, docentes,

19 atividade de educacdo interprofissional na area 2020 estudo qualitativo, | representativos das areas de
de saude do trabalhador. Rev. Latino-Am. descritivo- enfermagem, educagdo
Enfermagem. 2020. exploratorio

fisica, fisioterapia, gerontologia e
psicologia.

Fonte: Elaboracdo prépria

Observa-se que o marco temporal da pesquisa é realizado no periodo de 2010 a 2020, no entanto, somente
em 2014 é identificada a primeira publicagdo sobre a interprofissionalidade no ensino superior na area da satide.
A primeira mudanca de diretriz curricular com a adicdo da interprofissionalidade em seu texto foi as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Curso de Graduagao em Medicina, Resolucdo n°® 3/2014. A proposta das DCN’s
do curso de Medicina enfatiza a preocupagdo na formagao baseada nos principios do SUS de integralidade, com
competéncias e habilidades capazes de praticar acdes colaborativas e resolutivas. (BRASIL, 2014)

Os cursos de graduacdo mais vezes contemplados nas publicagdes sdo: Enfermagem (9), Medicina (8),
Nutricdo (8), Servico Social (6), Fisioterapia (5), Farmdcia (4), Odontologia (4) e Psicologia (4). Outros cursos
da area da saide também sdo contemplados em menor nimero.

Constata-se na revisao integrativa a predominancia do tipo de pesquisa de base qualitativa, com estudo descritivo
e exploratdrio, pesquisa e analise documental e de contetido, observagdo estudo de caso, relato de experiéncia e pesqui-
sa-acdo. Foram identificados um estudo que adota a abordagem quantitativa e um que integra pesquisa quali-quanti.

Os participantes envolvidos nas pesquisas sdo estudantes e coordenadores dos cursos de graduacao cita-
dos, coordenadores do PET-Satide, professores/preceptores, tutores, gerentes e profissionais de unidades de Sau-
de da Familia e Unidade de Atencdo Bésica de Satide, assessores de avaliacdo e acompanhamento do Pré-Satide
e PET-Satide e do Ministério da Saude.
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O ano de 2015 tem o maior nimero de producdo com a tematica da interprofissionalidade, todos com
abordagem no Programa PET-Sadde. O programa teve inicio em 2008 com o objetivo de fomentar grupos de
aprendizagem tutorial em dareas estratégicas para o SUS. O primeiro foco do PET-Satide foi com a temética na
Estratégia de Satide da Familia (ESF). Apds, o programa foi ampliado para outras areas do SUS: PET-Satde/Vi-
gilancia em Satde; PET-Saide/Saide Mental; PET-Satide/Redes de Atengdo a Satde e PET-Satde/GraduaSUS
(FRANCA et al., 2018).

Os diversos participantes envolvidos nas pesquisas nos mostram sob diferente 6tica a tematica da EIP. Con-
forme relatado por Casanova, Batista, Moreno (2018, p. 1327), “a EIP pode representar oportunidades de formacao
conjunta para o desenvolvimento de aprendizagens compartilhadas, a fim de melhorar a qualidade da assisténcia ao
paciente”, tornando profissionais mais critico, reflexivo e com olhar sensivel ao contexto da populagéo.

A leitura aprofundada e analise dos artigos possibilitou dividi-los em duas categorias: interprofissionali-
dade e praticas colaborativas; potencialidades e dificuldades da formagao interprofissional. Observa-se que foi
realizada a categorizagdo dos artigos para dinamizar o processo de discussdo, no entanto, constata-se que as duas
categorias perpassam por todos os artigos.

A categoria de andlise interprofissionalidade/praticas colaborativas é qualificada em 05 artigos. A ca-
tegoria de analise potencialidades e dificuldades da formagao interprofissional apresentou o maior niimero de
artigos selecionados, total de 14 textos. Na andlise dos artigos, percebem-se algumas pontuacoes que dificultam
a implantacdo e efetivacdo da EIP na area da satide, nos cursos de graduacao.

As categorias das unidades de andlise estdo listadas e apresentadas a seguir:
3.1 Interprofissionalidade/praticas colaborativas

A discussdo nesta sessdo comparecera em seis artigos analisados a partir da revisdo de literatura. A ex-
periéncia da articulagdo entre ensino-servi¢o/saide-comunidade para os académicos amplia o conhecimento
sobre a 4rea da saude e direciona para a EIP. Para além das mudangas no fortalecimento da integracdo entre os
pilares da EIP, estdo as mudancas na forma de ensinar e aprender, possibilitando uma reflexdo e um didlogo nos
atendimentos na atencdo primaria.

Nessa direcdo, Forte et al. (2016) nos apresenta a interprofissionalidade como nova perspectiva de produ-
¢do do conhecimento, que se propde a ampliar as visdes de mundo e da realidade dos sujeitos atendidos nas uni-
dades de saude, com o proposito de superar a visao disciplinar na formagao de estudantes: “o estimulo a praticas
interprofissionais é uma proposta de aprendizado para o enfrentamento de um sistema de saide fragmentado.”
(FORTE et al., 2016, p. 790).

Assim, os espacos de formacdo, de conhecimentos, habilidades e atitudes, fortalecem a integragdo entre
ensino-servico-comunidade. Desse modo, deve-se romper com a formacao tradicional, centrada no modelo bio-
médico, de modo a viabilizar praticas compartilhadas de aprendizagens consoante os principios da integralidade
e da universalizacdo propostos da Politica Nacional de Promocdo da Satde.

Costa e Borges (2015) argumentam sobre a dificuldade em conceituar interprofissionalidade e interdis-
ciplinaridade. Entretanto, fica evidente a partir da andlise do artigo a intencao de viabilizar compartilhamentos
de aprendizagens, com importantes ganhos para a mudanca da l6gica da educacgdo profissional em satide. Nessa
discussao, as vivéncias no ambiente interprofissional oportunizam préticas colaborativas que dialogam com as
demais profissdes, colaborando de forma integrativa na resolutividade dos problemas de saude.,

Sordi et al. (2015), a partir da andlise de 397 manuscritos com a tematica “Pro-Saude e PET-Saude, PET-
-Saude /Vigilancia em Saide, PET-Satide/ Redes”, constatam o engajamento dos profissionais e estudantes no
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processo de renovacdo da formagdo em saude e reportam-se a meta de uma rede colaborativa. Essa fortemente
pautada nos “principios do SUS e com as Diretrizes Curriculares Nacionais da area” (SORDI et al, 2015, p. 688).

Portanto, recomenda-se a articulacdo entre diferentes areas de estudo, a fim de ampliar a compreensao
sobre a EIP. Sendo assim, a resolutividade e a integralidade da interprofissionalidade “aponta para a articulagdo
intencional e colaborativa entre diferentes profissoes, tendo como resultado a¢des mais resolutivas e integrais”
(COSTA et al., 2015, p. 714).

Em consondncia com as praticas colaborativas, os estudos de Bispo, Tavares e Tomaz (2014) corroboram
a efetivacdo das agdes colaborativas, como necessaria a capacitacdo dos profissionais envolvidos nas equipes
de saude, no sentido de desenvolver e trabalhar praticas interdisciplinares e interprofissionais. Nos estudos de
Vasconcelos, Stedefeldt, Frutuoso (2016), a integracdo entre alunos, docentes e profissionais em acdes e as
discussbes compartilhadas, alicercadas na reflexdo, na troca de saberes e no exercicio da interdisciplinaridade,
baseado nas trocas de informacdes e ampliacdo dos saberes. Cabe refletir que a interdisciplinaridade promove
trocas de informacdes e criticas, ampliacdo da formacdo geral; critica a comunicacdo restrita; prepara para a
formagdo polivalente; possibilita o didlogo com diferentes metodologias de modo a assegurar e desenvolver a
educacdo permanente (JAPIASSU, 1976).

A colaboracdo, o trabalhar juntos executando agdes cuja loégica envolva a busca de respostas as neces-
sidades dos usudrios promove o fortalecimento do SUS, e seus principios. Durante o processo de cuidado sdo
estabelecidas interacdes sociais e de comunicacdo entre profissionais e usudrios, isso assinala a necessidade de
aprimoramento das praticas comunicativas e intersubjetivas para melhor compartilhamento e relacionamento
entre os atores envolvidos promovendo a resolutividade das agoes.

3.2 Potencialidades e dificuldades da formacao interprofissional

Essa secdo vem dialogar com as potencialidades e dificuldades da formacdo interprofissional tomando
como referéncia a andlise de treze artigos.

Como potencialidade aponta-se que a incorporacdo da EIP nos cursos de graduacdo na area da satde favo-
recem a interdisciplinaridade no curso e intercursos, possibilitando a integragao curricular e diversas perspectivas
para o cuidado integral, de forma a objetivar a reorientacdo da formacao profissional (BATISTA, SHSS et al., 2015)

Dessa forma, a EIP visa promover transformagdes no processo ensino-aprendizagem, oportunizando vi-
véncias reais nos cenarios de aprendizagens e praticas, oferecendo a futuros profissionais novas praticas que
atendam as demandas e complexidades da populacdo. Reitera-se que, atuar de forma isolada ndo atende a todas
as dimensoes do sujeito, sendo oportuna a contribui¢do do trabalho colaborativo na atuagdo para uma resolutivi-
dade efetiva do cuidado integral, compreendendo assim, o processo satide-doenca de forma ampliada (BATIS-
TA, SHSS et al., 2015; MAGNAGO, C. et al. 2019).

Nos estudos de Silva et al. (2015) com o povo indigena Akweé-Xerente, os autores relatam que os acadé-
micos que participaram da agdo extensionista do PET-Saude, apresentaram diferenciais em sua formagdo por
vivenciarem o servigo de saide e da comunidade, conhecendo a realidade local e por proporcionar uma capaci-
dade de andlise critica.

Entre as potencialidades da EIP pontuadas acima, observam-se, também, os desafios de implantagdao da
EIP. Dentre as dificuldades apontadas nos artigos, o acimulo das atividades académicas e a incompatibilidade
de agenda impossibilita a participacdo dos estudantes. Conforme relata Madruga et al. (2015) e Batista, SHSS et
al. (2015), a dificuldade de conciliar os horarios dos estudantes, diante da extensa carga horaria curricular, aliada
a reduzida disponibilidade dos preceptores para recebé-los, é uma barreira que se apresenta para o desenvolvi-
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mento da EIP. A indisponibilidade dos estudantes devido a extensa carga horaria para o cumprimento das agoes
da EIP reflete na composicdo das equipes, o que impede a efetiva participacdo nas praticas interprofissionais.

Rocha; Barreto; Moreira (2016) em seus estudos com gestores, docentes e profissionais de satide da fa-
milia, apostam na potencialidade dos processos de aprendizagem interprofissional, entretanto, pontuam como
conclusdo do estudo as preocupagdes com as poucas oportunidades para trocas de conhecimento entre os profis-
sionais e estudantes.

As potencialidades nos mostram os avangos no processo de reorientacdo na formagao dos cursos de gra-
duacdo em saude, necessitando de uma nova readaptacdo na consolidacdo das mudancas com o perfil que atenda
de forma mais efetiva os principios do SUS. Moraes; Vieira; Campos (2017) refletem que ha uma resisténcia
dos docentes em atuarem nesse novo modelo de ensino, e apresentam as dificuldades ligadas ao modo de or-
ganizacdo do curricular e a organizacdo dos tempos de aula que geram “incompatibilidade de horarios entre os
cursos [e ] interferem na conquista da interdisciplinaridade” (MORAES, VIEIRA, CAMPOS, 2017, p. 634). A
incompatibilidade de horarios para os encontros e trocas de experiéncias em praticas colaborativas, influencia de
forma negativa para o processo de mudanca na proposta para o “desenvolvimento de profissionais preparados
para o servico de saide” (p. 634).

No cenério da unidade de satde da familia, o preceptor, com formacdo superior na area de saide, tem
como papel estreitar a distancia entre a teoria e a pratica na formacdo dos discentes. Este profissional apresenta
como fungdes: orientar, dar suporte, ensinar e compartilhar experiéncias que melhorem a competéncia do dis-
cente. (BISPO, TAVARES, TOMAZ, 2014).

Nos estudos de Arruda et al. (2015), os autores sugerem um fortalecimento da preceptoria em servigo,
com capacitacdo e maior valorizacdo desses profissionais, sendo de fundamental importancia para a interlocugao
entre ensino-servigo-comunidade com vistas a possibilitar discussdes acerca dos agravos daquele territério.

Interessante observar que, um dos papéis do preceptor é o processo educativo ao qual esta inserido ao
receber os estudantes da area da sauide, sendo o facilitador da inter-relacdo entre o ensino-servico-comunidade.
Estudo realizado em 2015 revela que, dentre os trinta preceptores entrevistados, 76,6% sao formados ha mais
de dez anos (LIMA; ROZENDO, 2015, p. 784). Portanto, sdo profissionais que possuem formacdo anterior as
discussdes sobre interprofissionalidade, o que pode dificultar o desenvolvimento de acdes eficazes.

Estes profissionais da satide reconhecem a formagdo inadequada sobre a temética da interprofissionalida-
de. Em funcdo da formagdo anterior a essa discussao, torna-se necessario a capacitacao profissional continuada
para adequacdo ao trabalho interprofissional proposto. Diante dessa fragilidade faz-se necessario um alinhamen-
to para capacitacdo dos profissionais, uma vez que os mesmos sdo mediadores e facilitadores dos processos que
orientam o trabalho colaborativo entre os estudantes (ARAUJO et al, 2017). Ressalta-se, também, como um
dificultador o acimulo de funcGes, e como consequéncia a escassez de tempo que representa uma expressiva
fragilidade para o desempenho da preceptoria (ARRUDA et al, 2017).

Diante do exposto, perpetua nos cursos de graduacao a pratica isolada dos profissionais (GRIGGIO et al. 2020;
CASANOVA; BATISTA; MORENO, 2018), o que contraria a operacionalizacdo do movimento para EIP. A interacdo
com profissionais e estudantes de outras areas, vislumbra o reconhecimento dessa importante pratica e o papel de cada
um na equipe. Sendo assim, Ely e Toassi (2018) e Silva, André et al. (2015), mencionam que as praticas colaborativas
entre as profissdes sdo uma importante estratégia de qualificacdo dos estudantes para o trabalho em equipe, 0 que exige
um modelo organizativo da formagdo com amplas oportunidades de integragdo entre os cursos.

Dessa forma, a EIP tem como objetivo transformar conceitos e praticas de fragmentacdo disciplinar e pro-
fissional, difundidas ainda hoje, em agdes e atividades que possibilitam o trabalho em equipe e de forma colabo-
rativa, para um cuidado integral do individuo. A atividade interprofissional tem énfase na promocao e prevencao,
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pois, é necessaria a integracao das diferentes categorias de profissionais para o cuidado, o que apresenta-se como
um desafio para o ensino superior.

A proposta da EIP evidencia um novo modo de visualizar o processo satide-doenca, centrado no paciente
e no conceito de saide. Visto a complexidade do sujeito contemporaneo, para Costa, Azevedo e Vilar (2019) e
Forte et al. (2016), as necessidades dos sujeitos e suas complexidades sugerem a necessidade de complementa-
ridade, de modo a compartilhar experiéncias e conhecimentos, capazes de orientar a tomada de decisdes, para o
enfrentamento dos problemas apresentados.

Depreende-se das reflexdes dos autores desse conjunto de trabalhos que a EIP apresenta potencialidades
na concretizacdo no ambito da formacdo em satide no Brasil como integracdo curricular, variados cenarios de
aprendizagem, articulacdo entre teoria e pratica, dimensdo ética, humanista, critico-reflexiva e cuidadora da pra-
tica, alinhada a uma concepg¢do ampliada de satde.

4 CONCLUSAO

A EIP é parte importante para a configuracdo de uma assisténcia a satide de qualidade para os usudrios
do SUS. E impreterivel o didlogo entre os diversos cursos da area da satide no ensino superior, evidenciando
um movimento coletivo, de agdes interdisciplinares, como processo de formagdo em satide e fortalecimento da
integracdo ensino-servico-comunidade, promovendo-se, assim, um novo olhar para a dindmica em sadde.

Os resultados do estudo apresentados sinalizam a necessidade de compreender esse processo, envolve
também, considerar a complexidade que se encontra implicada ao se tratar da satide da populacdo e que provoca
a EIP ao desenvolvimento de praticas colaborativas entre os profissionais. Nessa perspectiva, a EIP torna-se uma
ferramenta na melhoria dos processos formativos e colaborativos.

Consideram-se as potencialidades da insercdo da EIP cada vez mais cedo na éarea da sauide, pois, insere o
estudante dentro de novos padrdes para a formagdo em satide, capazes de promover mudangas significativas na
relacdo com os diversos atores que participam dessa tematica. As dificuldades e obstaculos apresentados ecoam
para a busca de uma formagdo continuada e permanente dos profissionais, a fim de maior familiaridade com a
tematica e inferir em préticas colaborativas para melhor atengdo a populacao.
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