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RESUMO

No Sistema Unico de Satide e Educacéo no Brasil, reformas que tencionam a mudanca em praticas de ensino,
utilizando metodologias ativas e ferramentas digitais, tem sido um desafio. Assim, o objetivo do presen-
te artigo é analisar competéncias do método Project Based Learning para a escrita cientifica no ambito da
promocao da saide de um grupo de estudos multiprofissional, entre julho e dezembro de 2020. Trata-se de
um relato de experiéncia, utilizando metodologias ativas mediadas por ferramentas digitais na facilitacao da
escrita cientifica no ambito da promocao da satide em Fortaleza-Ceara. A base de dados utilizada foi a matriz
de ordenamento historico de cinco passos: narracao dos acontecimentos, descri¢do dos processos, escrita de
memodrias, classificagdo de experiéncias e ordenacao de dados. Foram um total de sete encontros, dispondo
de ferramentas digitais e contando com entre quatro e doze participantes. Trés categorias analiticas foram
identificadas: complexidade do objeto de estudo, ferramentas de ensino e objetivos dos sujeitos envolvidos. O
desenvolvimento de competéncias para escrita cientifica requer um rol de habilidades tecnolégicas e interacio-
nais compativeis com um ensino significativo para os sujeitos. A aplicacdo do método Project Based Learning,
foi melhor desenvolvida quando o objetivo da atividade contemplava estratégias especificas do método.
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ABSTRACT

In the Unified Health and Education System in Brazil, reforms that intend to change teaching practices, using
active methodologies and digital tools, have been a challenge. Thus, the aim of this article is to analyze com-
petences of the Project Based Learning method for scientific writing in the context of health promotion in a
multidisciplinary study group, between July and December 2020. This is an experience report, using metho-
dologies assets mediated by digital tools in facilitating scientific writing in the context of health promotion in
Fortaleza-Ceard. The database used was the five-step historical ordering matrix: narration of events, descrip-
tion of processes, writing of memories, classification of experiences and ordering of data. There were a total of
seven meetings, with digital tools and with between four and twelve participants. Three analytical categories
were identified: complexity of the object of study, teaching tools and objectives of the subjects involved. The
development of skills for scientific writing requires a list of technological and interactional skills compatible
with a meaningful teaching for the subjects. The application of the Project Based Learning method was better
developed when the objective of the activity contemplated specific strategies of the method.
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1 INTRODUCAO

No Sistema Unico de Satide (SUS) e na Educacio no Brasil, reformas que tencionam mudancas no ensino
em saude, incluindo os meios digitalizados e metodologias ativas, tem sido um desafio (Dias, Pereira, Batista, et
al. 2016). Faz-se necessario implantar meios para dar conta das novas demandas da cibercultura, uma vez que é
a Fra da informacdo e trata-se de uma sociedade na qual a base do funcionamento econémico é assegurado pelos
servicos, pela informacdo e pelo conhecimento gerado por novas tecnologias (Luz, Sabino, Mattos, et al., 2013).

Os desafios emergem sobre propostas que possibilitam a formacado de sujeitos autodeterminados e com-
prometidos sécio-historicamente com a producdo do cuidado integral em satide no plano individual e coletivo e
que buscam a educagdo permanente (Dias, Pereira, Batista, et al. 2016). Mais ainda, para cursos e capacitagdes
que ofertam a modalidade remota, abrangendo a interprofissionalidade, e para profissionais mais distantes de
centros urbanos e com menores recursos metodolégicos que potencializem a reflexividade e a criticidade do
sujeito aprendiz (Silva, oliveira, Cavalcante, et al., 2018).

Sobre a formagdo profissional, recai também a sobrecarga de sucessivas mudancas que, rapidamente,
encontrando dificuldade para se adequar a recentes dispositivos tecnoldgicos, materiais, técnicas e linguagens,
necessita inovar e transformar, constantemente, uma recém-criada em uma velha pratica pedagégica (Bueno,
Carniel, 2015). A questdo que surge é o quao revolucionario sao os avangos e o quanto que o ensino pode acom-
panhar com formacgao de qualidade de recursos humanos para setores da sociedade, como os servicos de satide
(Silva-Junior, Karpinski, Dutra, 2020).

Assim, o ensinar-aprender na atualidade é uma ac¢do que ndo ocorre somente na sala de aula e pela media-
¢do de um professor (Silva, oliveira, Cavalcante, et al., 2018). Com o uso de tecnologias digitais, informacao,
comunicacao e o advento das metodologias ativas de ensino-aprendizagem, as préticas de ensino sofrem impac-
tos e efeitos que devem ser analisados perante sua adogao.

Estratégias de ensino-aprendizagem em sadde que utilizam metodologias ativas sdo aquelas que abordam
ferramentas instrucionais durante a pratica de ensino com base em problematicas de vivéncia do aprendiz num
formato horizontalizado, reciproco e ressaltando as relagdes interpessoais (Villardi, Cyrino, Berbel, 2015). Os
métodos e os problemas também variam conforme as questdes colocadas, os fenémenos abordados (se indivi-
duais ou coletivos) e as tipologias apresentadas como estudos de caso e histérias de vida (Barrows, 1986).

O Project Based Learning (PBL) é um dos métodos utilizados como metodologia ativa que possui
como denominador comum o uso da problematizagdo na sequéncia instrucional. O PBL tem como
caracteristicas principais: a solucdo de problemas passo-a-passo por tentativa e erro, combinando
diferentes tipos de conhecimento. O sujeito confronta-se com a necessidade de resolver problemas,
o dialogo é utilizado como ferramenta continua, dependente de encontro entre diferentes conheci-
mentos, pro-atividade do aprendiz e o aprendizado centrado nos sujeitos aprendizes (Barrows, 1986).

Neste sentido, buscando explorar os efeitos de tecnologias digitais na instrumentalizacdo de metodologias
ativas, objetivou-se analisar as competéncias para o desenvolvimento da escrita cientifica no ambito da promo-
¢do da saude de um grupo de estudos multiprofissional, no periodo de julho a dezembro de 2020.
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2 METODOLOGIA

Trata-se do relato de experiéncia de um grupo multiprofissional, formado com o intuito de discutir e
implementar métodos que facilitassem a escrita cientifica no ambito da promogdo da satide. A metodologia uti-
lizada para sumarizar o relato aconteceu, tomando por base a sistematizacdo de experiéncias (SE) proposta por
Holliday (2006), em cinco passos, com os dados registrados em caderno de campo e ordenados e reconstruidos
em matriz histérica cronoldgica.

A sistematizacdo de experiéncias é uma interpretacdo critica de uma ou vdarias experiéncias que, a partir
da sua ordenacdo e reconstrugao, descobre ou explicita a 16gica do processo vivido: os fatores que intervieram,
como se relacionam entre si e porque é que sucederam daquela forma (Holliday, 2006). A SE contempla a narra-
¢do dos acontecimentos, a descricdo dos processos, a escrita de memadrias, a classificacdo de tipos de experién-
cias e a ordenagdo de dados. Tudo isso forma uma base de dados para realizar uma interpretacao critica, enquanto
deve seguir trés pontos principais na sequéncia da sistematizagdo: ordenar e reconstruir o processo vivido, reali-
zar uma interpretacdo critica do processo, extrair aprendizagens e partilha-las (Holliday, 2006).

Os sujeitos envolvidos foram profissionais de saide, da educagao e estudantes de graduagdo e pds-gradua-
¢do de uma instituicdo de ensino superior localizada em Fortaleza-Ceara, Brasil. Dentre as categorias profissio-
nais, o grupo era formado por: educagdo fisica, fonoaudiologia, odontologia e servico social.

A amostragem dos participantes ocorreu por espago-tempo e a participacdo era voluntaria. Foi um total
de sete encontros, com uma média de quatro a doze participantes. O PBL foi a metodologia ativa escolhida para
as praticas de ensino-aprendizagem, por sua adequacao a tipologia do grupo, sendo mediado pelo Google Meet
e Classroom, como midias digitais. Todas as atividades aconteceram remotamente.

3 RESULTADOS E DISCUSSAQO

A conformacao analitica foi estruturada a partir da base de dados produzida na matriz de ordenamento hist6-
rico. Foi possivel verificar trés categorias de constructo similares, com suas respectivas tematicas correlacionadas,
quais sejam: a complexidade do objeto de estudo, a escrita metodolégica cientifica; ferramentas de ensino dispo-
niveis e possiveis de utilizacdo; objetivos dos sujeitos envolvidos, aprendizagem entre pares e histérias de vida.

A formagdo e a capacitagdo dos trabalhadores da satde sdo reconhecidas como significativas em qualquer
ramo da atividade produtiva, considerando a natureza do trabalho e suas relagdes, sendo que as tecnologias digi-
tais tém desempenhado um papel importante na disponibilizacdo de recursos para um processo de ensino-apren-
dizagem mais dindmico e que obedeca as exigéncias da sociedade contemporanea (Bittlingmayer, Dadaczynski,
Sahrai, et al. 2020).

No que se refere ao processo ensino-aprendizagem, a formagdo dos profissionais de satide, ao longo de
décadas, se restringiu ao ensino tradicional, estando os sujeitos como meros expectadores da realidade. Nas uni-
versidades, alguns professores tém instigado discussdes de mudancas nos curriculos, pela forte influéncia ainda
do relatério Flexner nos cursos de formacdo da sadde, que valoriza o ensino com foco na assisténcia curativa
(Xavier, Oliveira, Gomes, et al., 2014). Tais transformacdes estdo relacionadas a um ensino impulsionado pela
implantacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais nos cursos de graduacao e que trouxeram a demanda de re-
pensar as estratégias de ensino e formacdo profissional na atualidade, de forma brusca.

O perfil do aprendiz deve pautar-se no humanismo, criticidade e reflexividade, com principios éticos,
capazes de atuar no processo saude-doenca-cuidado, com responsabilidade social e comprometidos com estraté-
gias que visem a promogao da saude (Dias, Pereira, batista, et al., 2016).
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A matriz de ordenamento histérico permitiu identificar que, mesmo com objetivos e métodos ativos de
aprendizagem, desenvolver tais estratégias requer um rol de habilidades dos sujeitos envolvidos na mediacdo do
processo. A aplicacdo do PBL mediado por ferramentas digitais foi melhor desenvolvida quando o objetivo da
atividade contemplava estratégias especificas do método, estando a mediacdo também dependente da interacdo
entre os sujeitos. O quadro 1, extraido da matriz de ordenamento histérico, exemplifica a correlagao entre obje-
tivo, método e resultado da atividade proposta.

Quadro 1. Objetivos, métodos e resultados.

Resultado

Atividade/Data Encontrado

Objetivo Método Ferramenta Digital

Colaborar para o
desenvolvimento da
escrita cientifica no
ambito da promogdo da
saude.

Nuvem de palavras
inicial. Diagnéstico
situacional composto
pelas ideias de trabalho.

Encontro remoto
sincrono — sala
invertida.

Ideias tematicas de
trabalho 17/07/2020

Plataforma Google
meet.

Reconhecer e utilizar
ferramentas basicas
de busca em bases

de dados utilizando
descritores em satde.

Encontro remoto
sincrono - Exposicao
dialogada.

Descritores
28/07/2020

Identificacdo do
descritor em saude.

Plataforma Google
meet.

Aplicagdo dos
descritores em satide
em bases de dados
para recuperacao da
literatura cientifica.

Reconhecer e utilizar
ferramentas basicas
de busca em bases de
dados.

Encontro remoto
sincrono - Exposicdo
dialogada.

Bases de dados
10/08/2020

Plataforma Google
meet.

Encontro remoto
sincrono - Exposicao
dialogada e leitura
individual.

Plataforma Google
meet. Gerenciador de
conteddo - Google
Classroom.

Identificar as diferentes
etapas da pesquisa
cientifica.

Objeto cientifico
26/08/2020

Formulacéo objeto de
pesquisa.

Abordagem Identificacédo da técnica

Identificar técnicas com | Encontro remoto

qualitativa com
énfase na técnica
de entrevistas
11/09/2020

abordagem qualitativa
na pesquisa cientifica.

sincrono - Exposicao
dialogada.

de entrevistas na
abordagem qualitativa
em pesquisa.

Plataforma Google
meet.

Elaboracao da escrita
cientifica — objeto

e problematica
21/10/2020

Desenvolver a escrita
direcionada a pesquisa
cientifica.

Encontro remoto
sincrono - Sala
invertida.

Exercicio tematico.

Plataforma Google
meet.

Avaliacdo 09/12/2020

Tragar o perfil dos
objetos tematicos
produzidos.

Encontro remoto
sincrono - Sala
invertida.

Nuvem de palavras
final.

Plataforma Google
meet.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Nas versoes digitais, é possivel utilizar de varias ferramentas que auxiliam na construcdo e repasse do
contetdo estudado, incluindo livros didaticos em formato digital, periddicos cientificos e ndo cientificos, além de
aplicativos que oferecem animagdes, audios, games, hiperlinks, imagens, infograficos etc. (Luz, Sabino, Mattos,
et al., 2013; Bueno, Carniel, 2015). No entanto, o uso de uma tecnologia ndo, necessariamente, inclui midias
digitais ou combinacdo delas, mas, quando utilizada como recurso educativo, deve obedecer aos distintos modos
de sensibilidade da pratica educativa, além de novas formas de relacionamento e percepg¢des sobre o mundo
(Bueno, Carniel, 2015).
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Essa articulagdo busca promover a disseminagdo de contetidos em turmas cada vez mais conectadas,
gamificadas, hipertextualizadas e virtualizadas. Com isso, novamente se introduz o compromisso de abertura da
educacao formal as vivéncias e as experiéncias estudantis (Bueno, Carniel, 2015).

A estratégia de diagnostico situacional, utilizando nuvem de palavras anterior e posterior aos encontros
do grupo, permitiu evidenciar processos educacionais presentes na percepc¢ao dos participantes e nas histdrias de
vida, tanto em referéncia a educagdo formal, quanto de métodos ativos permeados pela necessidade da utilizacdo
de ferramentas digitais. As figuras 1 e 2, geradas no aplicativo wordclouds.com, apresentam as palavras que
emergiram e foram mais fortemente citadas.

Figura 1. Nuvem de palavras gerada no inicio dos encontros.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Figura 2. Nuvem de palavras gerada no final dos encontros.

Fonte: Elaborada pelos autores.
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4 CONCLUSOES

O desenvolvimento de competéncias para escrita cientifica, utilizando metodologias ativas, requer um rol
de habilidades tecnoldgicas e interacionais compativeis com um ensino significativo para os sujeitos. Ainda mais
quando da utilizagdo em grupos de estudo envolvendo multiplos sujeitos e perfis profissionais.

A aplicacgdo do Project Based Learning, mediado por ferramentas digitais, foi melhor desenvolvida quan-
do o objetivo da atividade contemplava estratégias especificas do método, como a contextualizacdo dos cenarios
e vivéncias dos profissionais, identificados em relatos de histérias de vida. A mediacao também foi dependente
da interagdo entre os sujeitos e de aspectos relacionados a educacdo formal em satde.
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