
137

C
ad

er
no

s U
ni

FO
A

E
di

çã
o 

E
sp

ec
ia

l -
 V

I C
ol

óq
ui

o 
T

éc
ni

co
-C

ie
nt

ífi
co

 d
o 

U
ni

FO
A

Hipotireoidismo: Uma Revisão Sistemática

Barreto G.C. ; Martins L.P.
UniFOA – Centro Universitário de Volta Redonda, Volta Redonda, RJ.

O hipotireoidismo é definido classicamente como um déficit na secreção dos hormônios 
tireoidianos seja por razões na própria glândula (hipotireoidismo primário), alterações na 
hipófise (hipotireoidismo secundário) ou hipotálamo (hipotireoidismo terciário). Neste 
trabalho será abordado o estado normal da glândula tireóide para uma abordagem direta 
aos mecanismos fisiopatológicos, aspectos clínicos e as relações causa/consequência do 
hipotireoidismo, dando um especial foco a tireoidite de Hashimoto e o coma mixedematoso.
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